
Måndag: Italiensk kycklingpasta med soltorkad tomat och spenat

Kökets vegetariska variant

Tisdag:

Valborgsmässoafton

Ugnsbakad lax med kokt potatis och romsås

Fruktsallad till mellanmål

Marinerad quornfilé med kokt potatis och bearnaisesås

Onsdag: 1 maj - röd dag

Torsdag: Oxpytt med stekt ägg och inlagda rödbetor

vegpytt med dressing

Fredag: Panerad fläskschnitzel med kokt potatis och grönpepparsås

Vegschnitzel med kokt potatis och grönpepparsås

Med reservation för ändringar

Till lunchen serveras en varierad salladsbuffé samt vatten och ekologisk mjölk som 

måltidsdryck. 

Det finns två alternativa rätter de flesta dagar. Alla är välkomna att välja det ena 

eller smaka av båda. OBS! vid allergier finns inte alltid denna valmöjlighet.

V18
29 april-3 maj

Ambjörnsgården och Äventyret


