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Beskrivning

Detta inriktningsdokument beskriver hur Gristorps kommun vill arbeta med att utveckla,
nyttja och bibehalla befintliga och framtida strak och omraden f6r cykeltrafik,
promenader, motion och friluftsliv i och i anslutning till titorten. Att erbjuda varierade
och tillginglighetsanpassade alternativ f6r detta bidrar till Gristorps kommuns politiska
mal om att uppna en god folkhilsa samt att bedriva ett systematiskt hallbarhetsarbete.
Dokumentet anger en viljeriktning och ytterligare politiska beslut kravs for att mojliggora
framtida investeringar.

Inriktningsdokumentet omfattas av foljande tre delar;

e cykelplan for titorten
e cykelvigar pa landsbygden
e motionsspar och friluftsomrade i anslutning till Grastorps tatort

Syftet

Syftet med inriktningsdokumentet ar att ha en politiskt faststalld langsiktig inriktning
gillande motion och rekreation. Dokumentet ska verka som ett underlag f6r planering av
underhall och framtida investeringar, samt knyter an till den politiskt beslutade
utvecklingsplanen (KF 2020-04-24, §33), vilken beskriver Gristorps kommuns lingsiktiga
arbete med samhallsutveckling.

Cykelplan for tatorten

Sweco Society AB fick hosten 2019 1 uppdrag av Grastorps kommun att ta fram en
cykelplan f6r kommunen. Arbetet bedrevs under hosten och vintern 2019/2020 i nira
samarbete med kommunens tjanstepersonet.

Framtagandet av cykelplanen syftade till att ta fram ett dokument som utgor ett verktyg
och ett underlag for att kommunen ska kunna arbeta med cykelvigsutbyggnaden 1
Grastorp pa ett systematiskt sitt. I cykelplanen ges forslag pa linkar dar cykelatgarder bor
vidtas, en grov kostnadsbedémning av atgirderna samt en prioriteringsordning mellan
atgiarderna. Cykelplanen innehaller aven generella riktlinjer f6r utformning av cykelvagar.
Cykelplanen i sin helhet bildggs detta dokument, se bilaga 1.
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Cykelvagar pa landsbygden

I anslutning till Gristorps titort ska finnas ett antal ging/cykelvigar for motion,
rekreation, arbets- och fritidspendling mm. Dessa ska knyta samman titorten med de
mindre orterna pa landsbygden, skapa en sammanhallen struktur f6r hela kommunen och
pé sa sitt bidra till en levande landsbygd.

Gang/cykelvag till Tre Algar

Ags av Trafikverket. Fran korsningen vig 47/vig 2544 och fram till korsningen vig

47 /vig 44 vid omradet Tre Algar ska en ging/cykelvig finnas. Ging/cykelvigen ska folja
sodra sidan av vig 47 och vara ca 2,5 m bred. Beliggningen ska vara asfalt och belysning
ska finnas lings strickan. Kommunens underhallsmaskiner ska kunna transporteras
utefter ging/cykelvigen. Hela strickan ska snoréjas och sandas/grusas vid behov, men
vid mycket hog belastning ges den ligre prioritet dn titorten. Driftas genom avtal mellan
Trafikverket och deras entreprenor och sedan mellan entreprenéren och Gristorps
kommun.

Gang/cykelvigen ska vara vil uppmirkt och enkel att hitta f6r bade invanare och
besckare.

Gang/cykelvag till Flakeberg

Frin korsningen vig 47/vig 186 och fram till byn Flakeberg ska en ging/cykelvig
anldggas. Ging/cykelvigen ska folja sodra sidan av vig 47 och vata ca 2,5 m bred.
Belaggningen ska vara asfalt och vara belyst fran Grastorps tatort, genom skogspartiet
tram till den nordostra infarten till Tofta. Hela strackan ska dock vara férberedd for
framtida belysning. Kommunens underhallsmaskiner ska kunna transporteras utefter
gang/cykelvigen. Strickan vintervighalles ej.

Gang/cykelvigen ska vara vil uppmairkt och enkel att hitta £6r bade invanare och
besokare.

Gang/cykelvag till Tengene

Fran korsningen Tengenevigen/Aspvigen och fram till byn Tengene ska en
gang/cykelvig anliggas. Ging/cykelvigen ska inférlivas i ny detaljplan f6r omrade
Vistolet 1:40 och utformas s att den pa lampligast vis betjanar saval boende i det
planerade omradet Oster om vig 186 som boende 1 Tengene, samt invanare och besokare
som vill ta sig frin titorten och vidare ut pa landsbygden. Géing/cykelvigen ska vara ca
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2,5 m bred och belagd med asfalt for att dven fungera bra for alternativa motionsformer
sa som rullskidiakning. Belysning ska finnas utmed strickan.

Kommunens underhallsmaskiner ska kunna transporteras utefter ging/cykelvigen.
Strickan sn6réjs och halkbekdmpas vid behov men vid hog belastning har vigen ligre
prioritet an snorojning 1 titorten.

Géng/cykelvigen ska vara vil uppmirkt och enkel att hitta f6r bide invinare och
bestkare.

Gang/cykelvag till Sarestad

Frin korsningen vig 2561 (Ostra vigen)/vig 2565 till Rudberga utmed vig 44 mot
Lidkoping ska en gang/cykelvig anliggas. Gang/cykelvigen ska folja lings 6stra sidan av
vig 2561 och sedan lings s6dra sidan av vig 44 fram till Rudberga. Beliggningen ska vara
asfalt. Kommunens underhallsmaskiner ska kunna transporteras utefter ging/cykelvigen.
Strickan vintervaghalles ej.

Gang/cykelvigen ska vara vil uppmairkt och enkel att hitta f6r bade invdnare och
besokare.

Hirifran ansluter grusvagar mot Sarestad, Hale och vidare ut pa landsbygden.

Cykelvag till Flo, vastra

Fran rondell vid korsningen vig 44 /vig 2050 till kommungtins mot Trollhittan ska en
gang/cykelvig anliggas. Ging/cykelvigen ska folja lings norra sidan av vig 44 och vara
belagd med asfalt.

Kommunens underhallsmaskiner ska kunna transporteras utefter ging/cykelvigen.
Strickan vintervaghilles ej.

Gang/cykelvigen ska vara vil uppmairkt och enkel att hitta f6r bade invanare och
besokare.

Forshallspromenaden

Forshallspromenaden ska vara en friluftspromenad som uppmuntrar till motion och
rekreation for att stirka hilsan i en naturskén milj6. Promenaden startar i anslutning till
golfbanans parkering (vid Holja) och foljer sedan utmed Nossans sédra sida till Forshall.
Hir ska beldggningen vara grus och promenaden ska inneha tillricklig bredd for att
gaende och personer med rérelsehjilpmedel ska kunna métas sikert utan att behéva kliva
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av sparet. Belysning ska finnas lings denna stricka och vegetationen lings promenadens
sidor ska utformas pa sd sitt att den ger en naturupplevelse och samtidigt en trygg kinsla.

Fran Forshall tillbaka till titorten finns tva valmdijligheter. Den ena leder norrut 6ver dn
och jirnvigen och genom Forshallsallén till titorten. Hir dr beldggningen av asfalt och
promenaden gir pa en trafikerad vig.

Det andra alternativet leder fran Forshall s6derut lings med asfalterad och trafikerad vig
till vig 47 som korsas fOr att sedan ansluta till den asfalterade ging/cykelvigen pa sodra
sidan av vig 47 tillbaka mot titorten. Denna stricka ska snor6jas samt sandas/grusas.
Belysning ska finnas. Har ska ocksa byggas en anslutning till omradet kring Brinnebacka
ddr det gir att ta sig in i titorten via gang/cykelbron 6ver Nossan till Rénnvigen.

Hela promenaden ska ha hog tillgianglighet f6r personer med nedsatt rérelseférmaga.

Kommunens underhallsmaskiner ska kunna transporteras utefter sparet. Hela strickan ska
snoréjas vid behov, men vid mycket h6g belastning ges den ligre prioritet dn titorten.

Promenaden ska vara vil uppmarkt och enkel att hitta f6r bade invanare och besokare.

Viloplatser (sittbankar), papperskorgar samt hundlatriner ska finnas pa limpliga platser
inom omradet.

Motorfordon och ridning ska vara férbjudet pa promenaden, dock ska fordon for
personer med rorelsenedsittning fa framforas.

Tengenepromenaden

Tengenepromenaden ska vara en friluftspromenad som uppmuntrar till motion och
rekreation for att stirka hilsan i en naturskén milj6. Den ska ocksa binda samman
centralorten med den mindre orten Tengene sa att transport hir emellan kan ske pa ett
tryget och sikert sitt.

Promenaden startar vid Agatan i héjd med Angsvigen och foljer sedan Nossans éstra sida
fram till norra delen av Tengene by. Strickningen dr en tur och returpromenad men kan
dven med fordel anvindas for att fortsitta ut pa landsbygden.

Beldgeningen ska vara grus och promenaden ska inneha tillricklig bredd for att gaende
och personer med rorelsehjilpmedel ska kunna motas sakert utan att behéva kliva av
sparet. Belysning ska finnas lings den del av promenaden som stracker sig inom tatortens
omrade, denna stricka ska dven snorojas vid behov men vid mycket hég belastning har
vigen lagre prioritet 4n snérojning i titorten.

Hela promenaden ska ha hog tillganglighet f6r personer med nedsatt rorelseférmaga.

Kommunens underhallsmaskiner ska kunna transporteras utefter sparet.
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Promenaden ska vara vil uppmarkt och enkel att hitta for bade invanare och besokare.

Viloplatser (sittbankar), papperskorgar samt hundlatriner ska finnas pa limpliga platser
inom omradet.

Motorfordon och ridning ska vara férbjudet inom friluftsomradet, dock ska fordon f6r
personer med rorelsenedsittning fa framféras pa promenaden.

Motionsspar och friluftsomrade

Friluftsomradet séder om Lunnevi ("Skubbet”) ska vara ett omrade som tilltalar de som
vill strova, motionera och aktivera sig i naturskén, skogsnira miljo.

Omradet innehaller ett naturomrade med blandskog och i anslutning planeras for ett
aktivitetscenter. Samtliga delar av skogsmarken ska ses som ett friluftsomrade och
uppmuntra till olika typer av naturaktiviteter, motion och rekreation. Inom
triluftsomradet ska finnas motionsspar f6r promenad. I dagsliget finns tre slingor; Lilla
Skubbet, Stora Skubbet samt yttre Skubbet, med lingder pa 900, 1600 respektive 3000
meter. Vissa delar av motionssparet ska vara belyst och minimum ar en rundslinga pa
2500 m med belysning, detta for att kunna ge mojligheter for en tryge upplevelse av
omradet aret om. Sparet ska vara grusbelagt och inneha tillricklig bredd for att giende
och personer med rorelsehjilpmedel ska kunna motas sakert utan att behéva kliva av
sparet. Detta foljer Lansstyrelsen 1 Vastra Gotalands lins ambition om att lanet ska ha ett
rikt friluftsliv och att naturen ska vara tillganglig f6r alla. Denna ambition tar sin
utgangspunkt i de tio nationellt antagna malen for svenskt friluftsliv (Skr. 2012/13:51).
Cykling ar tillitet men triningscykling hinvisas till terringcykelspar som ocksa ska finnas
inom omradet. Dessa ska ha naturlig utformning och behéver ej vara belagda. Dock kan
vissa delar av strickan beldggas for att skydda vegetationen dir det behovs.

Miljon runt sparen ska vara vilviardad och dven den ga i linje med de nationella malen f6r
svenskt friluftsliv (Skr. 2012/13:51), samt upplevas som trygg och siker av dem som
vistas ddr. Omradet och sparen ska vara vil uppmarkta och enkla att hitta f6r bade
invanare och besokare. Avstandsskyltar ska finnas lings med sparen.

Utomhusredskap for styrketraning ska finnas 1 anslutning till friluftsomradet.

Bilparkering, cykelstall, viloplatser (sittbankar och vindskydd), papperskorgar samt
hundlatriner ska finnas utplacerade inom omradet.

Kommunens underhallsmaskiner ska kunna transporteras utefter sparet. Motionssparet
ska inte snor6jas utan endast sandas/grusas vid extrem halka.
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Motorfordon och ridning ska vara férbjudet inom friluftsomradet, dock ska fordon for
personer med rorelsenedsittning fa framféras pa motionssparet.



