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Information om egenvard i skola och fritidshem

Allmint
Socialstyrelsens foreskrifter (SOSFS 2009:0) tydliggér om en hilso- och sjukvardsatgird kan
utféras som egenvard. Egenvard omfattas inte av Hilso- och sjukvardslagen (2017:30).

Definition

I denna kontext menas att egenvard édr en hilso- och sjukvardsatgird, exempelvis hjilp med
medicinering som behéver ges under skoldagen. Det kan ocksa vara en medicinskatgird som
legitimerad sjukvardspersonal inom hilso- och sjukvarden bedémt att barnet sjilv kan utfora eller
med hjilp av personal i skolan som inte dr medicinskt utbildad.

Hilso- och sjukvardens ansvar

Da legitimerad sjukvardspersonal bedémer att vardatgirden kan utforas pa ett sakert sitt av
eleven eller vardnadshavare eller person istillet for vairdnadshavare kan egenvird utforas i skola
eller fritidshem. Halso- och sjukvarden gor ocksa en planering i samrad med vardnadshavare. 1
planeringen ska det framga information om vad egenvarden innebér och hur det ska utforas.
Denna information kan ges till berérd personal 1 skolan av virdnadshavare eller ansvarig
sjukvardspersonal.

Viardnadshavares ansvar

Virdnadshavare och sjukvardspersonal kommer 6verens om vem av vardnadshavare eller
sjukvardspersonal som informerar skolan om medicineringen och instruera personal om hur
egenvirden ska utforas. Det dr vardnadshavares ansvar att informera och fylla i en
egenvirdsblankett samt att material och lakemedel finns pa skolan och hills uppdaterade. Detta
gOrs minst en ging per lasar.

Skolan/fritidshemmets ansvar

Rektor som ansvarar f6r verksamheten far i samrad med vardnadshavare och personal bedéma
vilka som kan hjilpa till med egenvird i skolan eller fritidshemmet. Rektorn ansvarar ocksa for att
barnet och personalens arbetsmilj6 dr saidan att egenvarden kan utféras tryggt och sikert. Om
rektor och personal anser att sikerheten inte ar tillricklig ska en ny planering goras tillsammans
med vardnadshavare och ansvarig hilso- och sjukvardspersonal.

Personal som utfér egenvird ar skyldiga att forvara medicinen pa en siker plats sa obehériga inte
kommer at den samt att gora noggrann kontroll sa att det ar ritt barn, ritt likemedel, ritt dos och
vid ritt tillfille. Medicinen och blankett ska tas med vid de tillfillen som barnet limnar skolan
eller fritidshemmet for exempelvis utflykter och studiebesék om virdnadshavare har gett den
informationen.
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Elevhilsans ansvar

Elevhilsan medicinska insats kan ha en radgivande funktion f6r personal som utfor egenvard i
skolan. Elevhilsans medicinska insats har inte ansvar att utféra egenvard. Det ir inte elevhilsans
medicinska insats att ansvara for att instruera personal om hur en egenvardsatgird ska ga till.

Dokumentation

Virdnadshavare fyller i blanketten om egenvard. Dokumentationen ska vara tydlig om nir
egenvird ska ges, lakemedel, styrka, dos, och om vad som ska goras eller vem som ska kontaktas
om behov uppstar.

Vardnadshavare ska fylla i och ga igenom egenviardsblanketten och hur egenvarden ska utforas
med aktuell personal som ocksa skriver under blanketten for att bekréfta informationen. Nir
detta dr gjort kan den personal som skrivit under hjilpa eleven/barnet med medicinering.

Blankett

Blanketten forvaras tillsammans med medicinen hos ansvarig personal pa ett sikert sitt for att
inte obehériga ska komma at den.

Kopia pa blanketten ges till skolskoterskan f6r kinnedom.
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Blankett - Egenvard for lakemedel inom skola och fritidshem

Elevens namn Personnummer
Skola Klass
Pedagog/Klasslirare

Skriftlig anvisning bifogas JaO NejO

Orsak till medicinering:

Nir ska medicinering ges:

Likemedel, styrka och dos:

Instruktion vid medicinering:

Hur och var férvaras likemedlet. Att tinka pa vid utflykter.

Vid akut situation kontakta:

Jag som vardnadshavare ger personalen tillstind att ge mitt barn likemedel enligt anvisning.

Datum Virdnadshavare Telefon

Datum Vardnadshavare Telefon

Vardnadshavare ansvarar f6r att blanketten uppdateras vid férindring, minst en gang per ar.

Vardnadshavare ansvarar f6r att aktuell medicin finns tillginglig och beaktar utgangsdatum.
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Kom ihag att ta med mediciner pa utflykter och studiebesok

Personalens ansvarar att det ar:

- Ritt elev

- Ritt likemedel
- Ritt dos

- Ratt tidpunkt

2022-10-10

Jag som personal har tagit del av informationen om elevens likemedel och behandlingssitt.

Datum Personal Telefon
Datum Personal Telefon
Datum Personal Telefon
Datum Personal Telefon
Datum Personal Telefon
Datum Personal Telefon

Originalblanketten forvaras hos ansvarig pedagog/klasslirare tillsammans med medicinen.

En kopia av blanketten till skolskoterskan f6r kinnedom.
Pedagogen/klassliraren ansvarar for att kopiorna stimmer Gverens med originalet.

Ovriga anteckningar:
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