g Gristorps kommun

LUNCHMENY
Z%)

13-17 oktober
Ambjérnsgarden och Aventyret

Mandag: Pocherad fisk* med kokt potatis och aggsas

Pajbuffé med Tacopaj med vegofars, Grekisk paj med

Tisdag: - .
g squash och Ost- och purjoltkspaj
Onsdag: Pumpasoppa med chili och creme fraiche, mjuk smorgas
& med palagg
Torsdag:
. Grynkorvens dag firas frmst hdr i Skaraborg:
y N Oﬁfer!tl\lga;f\q o .
() m§1"§1(}v€u~ Grynkorv med senapssas, potatismos och
[ 9% grona arter
Det finns dven falukorv, sojakorv och kycklingkorv att vilja pa
Fredag: Kycklinginnerfilé med sambal oelek serveras med svenskt

havreris/potatis och vinbarsgelé

* Dagens fisk presenteras vid maltiden eftersom vi koper farsk fisk efter
tillgang.

Manadens frukt och gront i oktober: Pumpa och Squash

Till lunchen serveras en varierad salladsbuffé samt vatten och ekologisk mjolk
som maltidsdryck.

Det finns tva alternativa ratter de flesta dagar. Alla ar valkomna att vélja det
ena eller smaka av bada. OBS! vid allergier finns inte alltid denna valmdjlighet.

Med reservation fér éndringar



